La soledat
en les persones
grans

Dimarts,
19 de novembre
de 2019,
FORUM GS de 9 213.30 h.
Parc Arqueologic
Sequelx-nos Mines de Gava.
Participa-hi a ¢

través de la web
participa.gavaciutat.cat

GAVA, _ Vine! Tens
NATU he Ajuntarpent grans coses
RAL (€1 de Gava a dir-hi!

ENT

Ajuntament
de Gava




Condueix: Oriol Puig Mora, periodista i responsable de comunicacié
al Servei d'Ocupacié de la Universitat Autonoma de Barcelona.
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12.00 h.

13.00 h.

Acreditacidé de participants.

Benvinguda i inauguracio:

Raquel Sanchez Jiménez, alcaldessa de Gava.

Ester Zamorano, regidora de Cultura, Gent Gran i Envelliment
Actiu.

Paqui Juarez i Victor Carnero, representants del Forum G3.

Ponéncia marc “El reto de la soledad desde una

mirada interdisciplinar”, a carrec de Javier Yanguas, doctor
en Psicologia biologica, director de I'Area de Ciéncies Socials i
del Comportament de la Seccié Europea de 'Associacié Interna-
cional de Geriatria i Gerontologia i director cientific de I'Area de
Gent Gran de La Caixa.

Conferéncia “La soledat com a fenomen complex.
Idees per a la intervencié”, a carrec d’Elisa Sala, coordina-
dora de 'Observatori de la Soledat d’Amics de la Gent Gran.

Conferéncia “La soledat en les persones grans: una font
de patiment emocional?”, a carrec de Josep Moya, doctor
en medicina, psiquiatre i membre del Servei especialitzat
d'atenci6 a les persones grans.

Debat.
Pausa amb cafe.

Tallers participatius per
abordar la soledat no volguda.

Lectura de les aportacions dels tallers

participatius, a carrec de Carola Gasol, Juan Antonio Gallar-
do, Marta Guerrero, Hugo Zanabria, Meritxel Milian i Antonio
Gamez, representants del Forum G3.

13.10 h. Compromis amb les persones grans en situacié de
soledat de Gava. Presentaci6 del projecte, a carrec de Isabel
Gavilan i Juan Pedro Avinyo6 representants de la Comissié de
Voluntariat del Forum G3.

13.20 h. Conclusions de la Jornada, a carrec d'Oriol Puig Mora.

13.30 h. Cloenda de la Jornada. A carrec d'Ester Zamorano, regido-
ra de Cultura, Gent Gran i Envelliment Actiu.

Inscripcions:

Del 21 d’octubre al 15 de novembre de 2019

Cal formalitzar la inscripcié préviament.

Envieu un missatge a forumg3gentgran@gava.cat,
truqueu al telefon 93 263 91 00, ext. 9316 (matins),
o feu-ho presencialment a:

Casal Municipal de Gent Gran El Centre
c/ de Sant Isidre, 22. Telefon 93 662 53 62

Casal Municipal de la Gent Gran Can Tintorer
c/ Cami de Can Tries, s/n. Telefon 93 263 96 44

Oficina d’Atenci6 Ciutadana de PAjuntament de Gava
Placa de Jaume Balmes, s/n

Trobades prévies: Informem, escoltem i

recollim els teus suggeriments.
Dimarts, 22 d'octubre, a les 17.30 h,

a la Biblioteca Josep Soler Vidal.

Dilluns, 28 d'octubre, a les 17,30 h,

al Casal Municipal de la Gent Gran El Centre.



