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Dimarts, 22 d’octubre, a les 17.30 h,

a |la Biblioteca Josep Soler Vidal,

Dilluns, 28 d’octubre, a les 17,30 h,
al Casal Municipal de la Gent Gran El Centre.
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Explicacio dels objectius de la Jornada G3
Presentacio del guio de la Jornada G3
Donar a coneixer tots els mecanismes de comunicacio
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L'Ajuntament de Gava, ambit de Benestar, Accio Social i ciutat
educadora

El Forum G3, Gent Gran de Gava gue esta format per persones grans |
professionals que es reuneixen periodicament per abordar | proposar mesures
gue millorin la qualitat de vida de les persones grans i gue serveixin també per
posar en valor les seves aportacions a la societat.
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Il JORNADA G3, GENT GRAN DE GAVA
La soledat en les persones grans
19 de novembre de 2019

de 9:00 a 13:30 h.

Parc arqueologic Mines de Gava
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La soledat en
les persones grans

Dimarts, 19 de novembre de 2019,
de9al13.30 h.
Parc Arqueoldgic Mines de Gava.

Inscripcions: del 21 d'octubre
#l 15 de novembre de 2019
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Correu a: forumg3gentgran@gava.cat

Telefon: 93 263 91 00 ext. 9316 (matins)

Oficina Atencio Ciutadana Ajuntament de Gava

Casal Municipa

Casal Municipa
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Sensibilitzar a la poblacio sobre |la soledat | el donar informacio
a les persones grans sobre com combatre-la

Fomentar la participacio de les persones grans de Gava

Crear un espai on la veu de les persones participants sigul
recollida | tinguda en compte

Implicar a persones de totes les edats
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9:00,
9:15,

Raquel Sanchez Jiménez, Alcaldessa de Gava.

Ester Zamorano, Regidora de Cultura, Gent
Gran i Envelliment Actiu.
Paqui Juarez i Victor Carnero Representants
Forum G3
9:30 “El reto de la soledad desde una
mirada interdisciplinara” carrec de Javier
Yanguas
10:10, “La soledat com a fenomen
complex. Idees per a la intervencid" a carrec de
Elisa Salas
10:40, "La soledat en les persones
grans: Una Font de patiment emocional?“ a

carrec de Josep Moya
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11:30,
12:00,
13:00,
participatius, a carrec de representants del Forum
G3.

13:10,

Presentacio del projecte a carrec de representants
de la Comissio de Voluntariat del Forum G3,
Informe de la Comissioé de voluntariat

13:20, de la Jornada, a carrec de Oriol
Puig Mora, conductor de la Jornada

13.30, a carrec de Ester
Zamorano, Regidora de Cultura, Gent Gran i
Envelliment Actiu
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PONENTS

9:30, Ponencia “El reto de la soledad desde una
mirada interdisciplinara” carrec de Javier
Yanguas

10:10, Ponencia “La soledat com a fenomen
complex. Idees per a la intervencid" a carrec de
Elisa Salas

10:40, Ponencia "La soledat en les persones
grans: Una Font de patiment emocional?“ a
carrec de Josep Moya

Conductor, Oriol Puig Periodista. Responsable de
Comunicacio en el Servei d’Ocupacio de la UAB i
presentador de “La vida en rosa” a Radio Rubi
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3 tallers simultanis

A cada taller hi haura un ponent, un dinamitzador i membres del Forum G3

Tots els participants tindran una tarja on podran formular una pregunta que es podra
debatre al taller | que entregaran durant la pausa

Cada grup participara al voltant de dues reflexions:

Que puc fer jo per combatre una situacio de soledat no volguda?

Amb quins recursos t'agradaria comptar si et trobessis en una situacio de soledat

no volguda? <
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b M'ha agradat « N Seguint = #”» Comparteix

COMUNICACIO

@ Forum G3 Gent Gran Gava

;7 Dataihora: 10 d'octubre 21:22 - Q

Ja tenim el #Programa de la #JornadaG3201911!
Ens acompanyaran en Javi Yanguas i la Elisa Sala que ens parlaran de

R R #soledat i presentara l'acte el periodista Oriol Puig!
E L B U U E No us la podeu perdrell

(FSOrumGG?;‘Gent en les persones
‘ Radio Gava G

IEI:Z;veniments ‘Q_&_O’
ﬂ WEB, Gava participa, Gava decideix "

Videos [2] PYe—

=) FACEBOOK, @GentGranGava
=) TWITTER, @G3GentGranGava
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Que podem fer per combatre la soledat no volguda?
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La soledat en
les persones grans

Dimarts, 19 de novembre de 2019,
de9a13.30 h.
Parc Arqueoldgic Mines de Gava.
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