
Benvinguts i 
benvingudes



GUIÓ

Explicació dels objectius de la Jornada G3

Presentació del guió de la Jornada G3

Donar a conèixer tots els mecanismes de comunicació

T’escoltem



QUI SOM?

L’Ajuntament de Gavà, àmbit de Benestar, Acció Social i ciutat      
educadora

El Fòrum G3, Gent Gran de Gavà que està format per persones grans i 
professionals que es reuneixen periòdicament per abordar i proposar mesures 
que millorin la qualitat de vida de les persones grans i que serveixin també per 
posar en valor les seves aportacions a la societat.



II JORNADA G3, GENT GRAN DE GAVÀ

La soledat en les persones grans

19 de novembre de 2019

de 9:00 a 13:30 h.

Parc arqueològic Mines de Gavà



INSCRIPCIONS

Del 21 d’octubre al 15 de novembre

Correu a: forumg3gentgran@gava.cat

Telèfon: 93 263 91 00 ext. 9316 (matins)

Oficina Atenció Ciutadana Ajuntament de Gavà

Casal Municipal de Gent Gran El Centre

Casal Municipal de la Gent Gran Can Tintorer



OBJECTIUS

Sensibilitzar a la població sobre la soledat i el donar informació 
a les persones grans sobre com combatre-la

Fomentar la participació de les persones grans de Gavà

Crear un espai on la veu de les persones participants sigui 
recollida i tinguda en compte

Implicar a persones de totes les edats



PROGRAMA9:00, Acollida
9:15, Benvinguda i inauguració

Raquel Sànchez Jiménez, Alcaldessa de Gavà.
Ester Zamorano, Regidora de Cultura, Gent 
Gran i Envelliment Actiu.
Paqui Juàrez i Víctor Carnero Representants 
Fòrum G3

9:30, Ponència “El reto de la soledad desde una 
mirada interdisciplinara” càrrec de Javier 
Yanguas
10:10, Ponència “La soledat com a fenomen 
complex. Idees per a la intervenció" a càrrec de 
Elisa Salas
10:40, Ponència "La soledat en les persones 
grans: Una Font de patiment emocional?“ a 
càrrec de Josep Moya

11:30, Pausa cafè
12:00, Tallers participatius
13:00, Lectura de les aportacions dels tallers 
participatius, a càrrec de representants del Fòrum 
G3.
13:10, Compromís amb les persones soles de Gavà. 
Presentació del projecte a càrrec de representants 
de la Comissió de Voluntariat del Fòrum G3, 
Informe de la Comissió de voluntariat
13:20, Conclusions de la Jornada, a càrrec de Oriol 
Puig Mora, conductor de la Jornada
13.30, Cloenda de la Jornada a càrrec de Ester 
Zamorano, Regidora de Cultura, Gent Gran i 
Envelliment Actiu



PONENTS

9:30, Ponència “El reto de la soledad desde una 
mirada interdisciplinara” càrrec de Javier 
Yanguas
10:10, Ponència “La soledat com a fenomen 
complex. Idees per a la intervenció" a càrrec de 
Elisa Salas
10:40, Ponència "La soledat en les persones 
grans: Una Font de patiment emocional?“ a 
càrrec de Josep Moya

Conductor, Oriol Puig Periodista. Responsable de 
Comunicació en el Servei d’Ocupació de la UAB i 
presentador de “La vida en rosa” a Ràdio Rubí



TALLERS PARTICIPATIUS

3 tallers simultanis

A cada taller hi haurà un ponent, un dinamitzador i membres del Fòrum G3

Tots els participants tindran una tarja on podran formular una pregunta que es podrà 

debatre al taller i que entregaran durant la pausa

Cada grup participarà al voltant de dues reflexions:

Què puc fer jo per combatre una situació de soledat no volguda?

Amb quins recursos t’agradaria comptar si et trobessis en una situació de soledat 

no volguda?



COMUNICACIÓ

EL BRUGUERS

Ràdio Gavà

WEB, Gavà participa, Gavà decideix

FACEBOOK, @GentGranGavà

TWITTER, @G3GentGranGava

Cartells  i díptics



T’ESCOLTEM

Què podem fer per combatre la soledat no volguda?



Moltes gràcies!!

Ens veiem ben aviat


